Sponsoren Referenten Allgemeine Hinweise

Wir danken fiir die freundliche Unterstiitzung Claudia Abel MSc Wissenschaftliche Leitung -
Praxis flir Physiotherapie Abel, Neumarkt i.d. Oberpfalz PD Dr. Oliver Eberhardt, Stuttgart
_y Prof. Dr. Thomas Dreher PD Dr. Andreas Krieg, Basel
OrthoPediatrics Corp. Universitéts-Kinderspital Zurich (CH) Prof. Dr. Richard Placzek, Bonn
Sponsoroetrag 1.600,- EUR Dr. Chakravarthy U. Dussa Prof. Dr. Robert Rodl, N\u~nster
Orthopédische Kinderklinik, Prof. Dr. Walter Strobl, Wien
Behandlungszentrum Aschau i. Chiemgau Prof. Dr. Ralf Stlicker, Hamburg

br. Almut Hirsch Prof. Dr. Bettina Westhoff, Disseldorf

Diakoneo Cnopfsche Kinderklinik, Nirnberg Veranstalter

Tanja Hopfl Vereinigung fiir Kinderorthopadie (VKO)
Gfahgl‘?,bor L in Zusammenarbeit mit der
Klinik fur Kinder-, Jugend- und Neuroorthopadie, Deutschen Gesellschaft fiir Orthopadie und

Krankenhaus Rummelsoers Orthopédische Chirurgie (DGOOC)
Michael Nuding

Orthotechnik Rummelsberg, Schwarzenbruck Veranstalter der Industrieausstellung
Andreas Rieppel Akademie Kinderorthopédie GmbH
Orthotechnik Rummelsberg, Schwarzenbruck StraBe des 17 Juni 106 -108, 10623 Berlin
Christian Schafer MSc L

Orthotechnik Rummelsberg, Schwarzenbruck Lokale Organisation

Dr. Thomas Schlemmer Dr. Michael Wachowsky Ze rtifi kat

Klinik fur Kinder-, Jugend- und Neuroorthopédie, Krankenhaus Rummelsberg

Krankenhaus Rummelsberg Klinik fir Kinder-, Jugend- und Neuroorthopadie Kindero rthopéd ie

Dr. Jobst Schuseil

Die wissenschaftlichen Leiter und die Referenten bestétigen, dass die Inhalte der Veranstaltungsort
FortbildungsmaBnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet sind. |<|Iﬂ|k f[jr Kinder—/ Jugend- und Neuroor‘thopédie,
Krankenhaus Rummelsberg Krankenhaus Rummelsberg
4. OG ehem. Speisesaal MOd u | ku rs 5
Prof. Dr. Walter Strobl Rummelsberg 71, 90592 Schwarzenbruck
Kurse 2023 Eursnr":mmer und -name Universitatsklinik fir Orthopéddie und Traumatolosie, Salzburg WWW.Sana de/rL’JmmeIsberg
urso ’ ’
Dr. Michael Wachowsky
03.-04. Mérz 5. Neuroorthopédie Klinik fur Kinder-, Jugend- und Neuroorthopédie, Kongress- und Ausstellungsorganisation
Rummelsoers Krankenhaus Rummelsberg Kongress- und MesseBuro Lentzsch GmbH s A
24.-95. Mérz 6. Extremitaten Rekonstruktion Prof. Dr. Bettina Westhoff Von-Baab-Weg 3, 86911 Diessen N e u roo rt h o a d Ie
stz Kiinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie, Tel.: +49 (0)8807 947 4030
15.-16. Juni 4. Tumor Universitatsklinikum Dusseldorf E-Mail: info@kmb-lentzsch.de .
B | eilentasch.ce und Orthetik
15.-16. September 3. Obere Extremitét 2 B T :
Bonn S . Gebiihren
10.-11. November 8. Wirbelsiule Teilnahme: 600 EUR
Hamburg
04.-95. November 7 Knie N&here Informationen zur Anmeldunsg

St. Gallen (Schweiz) finden Sie auf www.kinderorthopaedie.org

03.-04. Mérz 2023 0 C‘IQ

Vereinigung fiir

, S
Rummelsbe rg @%”Omm\"f\"\& Kinderorthopéadie




Gruf3wort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde der Kinderorthopadie,

die Neuroorthopdadie stellt traditionell einen Behandlungsschwer-
punkt am Krankenhaus Rummelsberg dar und so freuen wir uns,
dass wir das Modul Neuroorthopadie und Orthetik in diesem
Jahr wieder als Présenzveranstaltung am Krankenhaus Rummels-
berg anbieten kdnnen.

Die Neuroorthopdadie ist ein wichtiger Schwerpunkt der Kinderor-
thopdadie. Sie betrifft den gesamten Bewegungsapparat und das
motorische Steuerungssystem.

Wir mdchten Ihnen durch einen bunten Themenblock von Vortré-
gen, Falldemonstrationen und Behandlungvorstellungen einen tiefer
gehenden Einblick in verschiedenen neuromuskulére Erkrankungen,
schlaffe und spastische Léhmungen und ihre Folgen fir den Bewe-
gungsapparat ermaosglichen.

Bei der Behandlung neuromuskuldrer Erkrankungen ergénzen sich
konservative und operative Behandlungsmethoden. Daher finden
die Behandlungsprinzipien einzelner Erkrankungen, operative und
konservative Behandlungsverfahren, einschliellich der Orthopéadie-
technik, ausreichend Raum.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und hoffen auf einen spannenden
Kurs. Mit ihrem aktiven Mitwirken wollen wir auch in Falldiskussi-
onen Wissen austauschen und weitergeben.

lhr

Dr. med. Michael Wachowsky

Dr. Michael Wachowsky

Programm 1. Tag

1. Tag - Freitag, 03. Mdrz 2023, Beginn 9.00 Uhr

BegriBung 15 min
M. Wachowsky

Krankheitsbilder und Untersuchungstechnik
Grundlagen

Einflhrung in die Neuroorthopadie:

Grundprinzipien der Diagnostik und Therapieplanuns,
funktionelle Klassifikation 15 min
W. Strobl

Motorische Entwicklunsg:

Entwicklung des Nervensystems, der Meilensteine,

Grenzen der Pathologie und psychosoziale

Wechselwirkungen 20 min
A. Hirsch

Neurogene Steuerung und Auswirkung von
Stérungen auf den Bewegungsapparat 20 min
T. Schlemmer

Entstehung von Kontrakturen und Deformitaten 20 min
C. Dussa

Neuroorthopédische Untersuchungstechniken:
Muskelfunktionsanalyse bei neurologischen Erkrankungen,
Beurteilung von Muskeltonus/Muskelkraft, Messung der

Gross Motor Function

Praktische Demo in 5 Kleingruppen 60 min
Alle Referenten

11.30-12.00 Uhr

Cerebrale Erkrankungen — Spastische Lahmungen

Kaffee-Pause

Orthopé&die bei Erkrankungen des Gehirns:

Cerebralparesen, Entwicklungsstérungen,

Fehloildungen, Schadelhirntrauma 15 min
W. Strobl

Besonderheiten bei unilateraler spastischer
Cerebralparese/Hemiparese

(SpitzfuB, KlumpfuB, Handfehlstellung) 15 min
Falldiskussion zur Therapie des spastischen SpitzfuBes 15 min
M. Wachowsky

Besonderheiten bei bilateraler spastischer Cerebralparese
GMFCS 1-2/Diparese

(Kniebeusgekontraktur, Knickplattfu, Rotationsstérung) 15 min
Falldiskussion zur Therapie des Kauerganges 15 min
B. Westhoff

Besonderheiten bei bilateraler spastischer Cerebralparese
GMFCS 3-5/Tetraparese

(Huftluxation, Skoliose, Windschlagdeformitat) 15 min
Falldiskussion zur Therapie der neurogenen Hiftinstabilitdt 15 min
T. Schlemmer

Programm 1. Tag

13.45-14.45 Uhr

Spinale, periphere Nerven- und Muskel-Erkrankungen
— Schlaffe Laihmungen

Mittags-Pause

Orthopédie bei spinalen Erkrankungen und Verletzungen
des Riickenmarks: MMC, Querschnittldsionen, Heredoataxien,

SMA, systematische Segmentdiagnostik 20 min
Falldiskussion zur Therapie bei unterschiedlichen
L8hmungsniveaus 15 min

M. Wachowsky

Orthopé&die bei primaren u. sekundaren Neuropathien 20 min
Falldiskussion zur Therapie bei neurogenem Hohlfu3 15 min

T. Dreher
Kaffee-Pause 15.55-16.25 Uhr

Orthopédie bei Muskelerkrankungen:

Dystrophinopathien, kongenitale Myopathien 20 min
Falldiskussion zur Duchenne-Muskeldystrophie 15 min
B. Westhoff

Techniken der Bewegungsanalyse: Indikation, Grundlagen
und Messung des Gangbilds bei neuromotor. Erkrank. 20 min
T. Hopfl / M. Wachowsky

Falldiskussion zur Diagnostik von Gangstdrungen
(inkl. qualitative GA/Edingburgh Gait Scale) 30 min
T. Hopfl / M. Wachowsky

Neuronale Plastizitdt und Grundlagen der

Physiotherapie in der Neuroorthopéadie 15 min
Falldiskussion zur neuroorthopadischen Rehabilitation 15 min
C. Abel / W. Strobl

18.20 Ende des 1. Tages

Programm 2. Tag

2. Tag — Samstag, 04. Marz 2023, Beginn 8.00 Uhr

Spezielle Behandlungsindikationen und -techniken
Medikamentdse Verfahren

Botulinumtoxin-Therapie 20 min
B. Westhoff

Sonoanatomie 15 min
J. Schuseil

2 Praxisstationen
Kleingruppe 1:

Intrathekale Baclofen-Therapie 15 min
W. Strobl

Falldiskussion zur Botulinumtoxin-Therapie 35 min
B. Westhoff

Programm 2. Tag

Kleingruppe 2:

Ultraschall-gezielte (BoNT-)Injektionstechnik:
Praktische Demonstration

J. Schuseil / T. Schlemmer / T. Dreher

Kaffee-Pause
Chirurgische Behandlung |

Neuroorthopdadische Operationstechniken:
Grundlagen (OP an Faszien, Muskeln, Sehnen,
Gelenken, Knochen)

C. Dussa

Eingriffe am Kniegelenk
Falldiskussion zur OP bei Knie-Problemen
T. Schlemmer

Eingriffe am Huftgelenk
Falldiskussion zur OP bei Hift-Problemen
T. Dreher

Mittags-Pause
Orthopadietechnik und Hilfsmittel

EinfUhrung in Therapiemethoden
C. Abel

Praxisstationen Hilfsmittelversorgung je 30 min

50 min

10.20-10.50 Uhr

30 min

20 min
20 min

20 min
20 min

12.40-13.40 Uhr

15 min

1. Lagerungs- und Funktionsorthesen, Schuhversorgung

A. Rieppel / C. Schéfer
2. Rollstuhl-, Sitz und Stehversorgung
M. Nuding
3. Wirkweise von Orthesen auf das Gangbild
(Testorthesen im Ganglabor)
T. Schlemmer / T. HOpfl
4. Einfiihrung in Therapiemethoden
C. Abel

Kaffee-Pause
Chirurgische Behandlung Il

Eingriffe an den FuBen
Falldiskussion zur OP bei Fu3-Problemen
M. Wachowsky

Eingriffe an den oberen Extremitéten
Falldiskussion zur OP bei OE-Problemen
C. Dussa

Integrierte Behandlungsplanung
T. Dreher

Verabschiedung
M. Wachowsky

18.05 Ende des 2. Tages

15.55-16.25 Uhr

25 min
20 min

20 min
20 min

15 min

Stand 07.02.2023



